Elastisitas dalam kehidupan sehari hari
• Pegas Kasur, ketika kita duduk ataupun terdidur kasur akan mengikuti bentuk badan kita, namun ketika kita bangun kasur akan kembali ke bentuk awal
• Karet pada pakaian, beberapa pakaian yang menggunakan karet di bagian pinggang akan mengikuti bentuk tubuh, dan ketika dilepaskan akan kembalai ke bentuk semula

Elastisitas dalam agama
Seperti dalam Q.S Al-Fatihah ayat 6 (Tunjukilah kami jalan yang lurus)
Jelas disini kita sudah mengetahui jika Al-Quran merupakan jalan kepada kebenaran, dengan nabi Muhammad yang diutus langsung sebagai pembimbing. Kita yang bagai sebuah pegas yang tengah ditarik oleh keseruan duniawi jangan sampai bertahan pada posisi itu namun harus kembali ke bentuk semula yang sejalan dengan agama.


